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Instituto Down
de Chihuahva A.C.

AREAS Y PROGRAMAS

Area de Atencion a Usuarios

* Programa de Acompafiamiento individual

* Programa de Acompafiamiento grupal escolarizado
* Programa de Acompanamiento a Jovenes y Adultos
* Programa de Acompafiamiento a las familias

Area de Procuracion de Fondos y Difusion

* Programa de Actividades Productivas

¢ Programa de Donaciones permanentes

* Programa de Proyectos especiales

* Programa de Atencion al Donante

* Programa de Impacto y visibilidad en la Comunidad

Area de Administracion

* Programa de Contabilidad

* Programa Fiscal

* Programa de Facturacion y Cobranza

* Programa de Finanzas

* Programa de Administracion de Recursos Humanos
* Programa de Control Presupuestal
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ATENCION A USUARIOS

Numero de Programas educativos
aplicados: 17

o 88 estudiantes en e Estimulacion Temprana individual;
modalidad individual y matutino y vespertino.
grupal e Estimulacidn Temprana grupal.

e Grupo de Adaptacién

28 estudiantes en el e Grupo de Nivel 1

programa de inclusion e Grupo de Nivel 2

educativa a escuela e Grupo de Transicién

regular e Talleres de capacitacion y desarrollo
para jovenes (15 a 20 anos)

. e Programa para adultos (21 a 45
1 estudiante con aiios)

seguimiento o] .
programa de inclusion
laboral a empresas

Terapia individual de lenguaje

e Taller de apoyo conductualy
cognitivo.

e Taller de lecturay escritura

e Terapia de inclusidn educativa

e Danza

e Musica

NUmero de asesorias,
terapias y clases
otorgadas: 2,534

e Computacion

I
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Instituto Down de Chihuahua, A.C.

Proyectos de mejora implementados:

Como respuesta a las demandas individuales
de nuestros usuarios, respecto a sus
habilidades; se re- estructuré el Programa de
atencion a partir de los 21 afos, dando énfasis
a la practica y participacion en actividades que
impulsaran la capacidad de Autogestiony
Autodeterminacion; innovando los contenidos
e incrementando los médulos de materias, con
desarrollo en temas como: Habilidades
Adaptativas en edad adulta;
Autodeterminacion e inclusidn social;
Académicas funcionales; TIC'S; Participacion
laboral; participacion social; Autogestion;
Imagen y Auto estima; Lectura pictografica;
entre otras.

Como producto de la necesidad en la practica
de actividades auditivas; se implemento el
Taller de Entrenamiento en la Percepcion
Auditiva, inicialmente para los nifios en edad
escolar, después de llevarlo a cabo como
Proyecto. En este Taller se busca el
incremento en la comprension de la
informacion que los estudiantes reciben de
forma auditiva; hecho que beneficia su
desempefio en los diferentes ambitos a los
gue se enfrenta en la vida diaria.
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Proyectos de mejora implementados:

Se inicié con el Programa:

Padres Eficaces Con Entrenamiento
Sistematico (PECES) Adolescentes.

Instituto Down de Chihuahua, A.C.

ACOMPANAMIENTO A LAS
FAMILIAS:

Numero de platicas impartidas:
11

Las familias recibieron platicas y
un taller sobre los siguientes
temas:

v’ Padres eficaces con
Entrenamiento Sistematico
Nifos (5 sesiones por afno)

v Padres Eficaces con
Entrenamiento Sistematico
Adolescentes (5 sesiones por
afo)

v Guia médica: La importancia
de su seguimiento
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CAPACITACION AL EQUIPO
DE TRABAJO:

Plataforma Salesforce
Derecho testamentario
para Personas con
discapacidad

Linea del Tiempo
Institucional

Teoria del cambio

Lengua de sefias
mexicana (13 sesiones)
Consejos Directivos para
0sC

El desafio del cambio
para lograr la inclusién
Platica: Cobmo encontrar

mi propdsito de vida

Platica: Activa tu cuerpo
Platica: Cancer de mama
y prostata.

Diagndstico y planeacion
Integracion de equipo

Instituto Down de Chihuahua, A.C. Informe anual 2022



PROCURACION DE
FONDOS Y DIFUSION

Continuacién de la Campana “Tus
utiles son utiles” durante los meses
de julio y agosto.

Seguimiento al Centro de Acopio,
realizando acciones de Mejora para la
optimizacién del recurso.

Proyectos de mejora

.. ., implementados:
Participacion en el Programa del

Comité de Damas Rotarias del
Club Campestre Chihuahua, para Centro de Acopio:

la adquisicion de pantallas, Disefio, elaboracién y
lavadora y secadora de ropa para colocacién de material
el programa de Autosuficiencia en

gue NO se recibe.
Personas adultas.

Cambio de horario

Confinuacion de los programas de
donaciones permanentes

Determinacion de las 10
Seguimiento al programa de estaciones de recepcion
infformacidn y sensibilizacion a la
comunidad, a fravés de las
publicaciones en nuestras redes
sociales.

de material
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RELACIONES INTER INSTITUCIONALES, REDES Y ALIANZAS
El Instituto Down participa en 2 Redes de organizaciones en torno al tema de la Discapacidad:

a) Red: Integracion, Discapacidad y Desarrollo; A.C. (Local)
b) Confederacion Mexicana a Favor de las OrganizaciOones que trabajan con Personas con
Discapacidad Intelectual, A.C. (CONFE) (Nacional)

Nuestra participacion es directamente desarrollando e implementando estrategias; o bien,
difundiendo informacion pertinente y oportuna a la comunidad. En este periodo, los temas
difundidos y trabajados fueron:

e Juicio de Interdiccion: Se niega la capacidad juridica de las Personas con Discapacidad.

e Panel de Discapacidad, en el que particip6 una de las usuarias del Instituto como
ponente de su experiencia en la Discapacidad Intelectual, en el marco del Dia Mundial
de las PCD.

Seguimiento en la participacion y difusion del Programa Nacional CONFE: Crianza
Positiva y derecho a la Inclusion.

Investigacion sobre Institutos de Discapacidad en el Pais, como inicio del Plan para
impulsar la creacion de un Instituto en nuestro Estado.

La
Educacjon _
Inclusiva

Es un derecho para nifios, nifias y jovenes con discapacidad
y debe ser realidad durante la cuarentena

#TenemosDerechosPcD
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IMPACTO EN LA COMUNIDAD:

Con el objetivo de garantizar que la actividad del instituto tenga un impacto en el exterior a
través de la participacion y presencia de Personas con SD en su comunidad; promoviendo una
cultura de calidad, respeto y aceptacion hacia la discapacidad, hemos participado en las
siguientes actividades:

Festival Musical anual, que se ha llevado a cabo por mas de 35 afios, con la
participacion de los usuarios de la Institucion.

Participacion en eventos externos: 9:

Panel: Acciones para la proteccién de PCD

Evento inaugural del dia internacional de PCD en Cd. Aldama

Exposicion de cuadros elaborados por Personas con SD

Caravana de autos

Feria de inclusion

Piloto aviador honorario

Presentacion de numeros musicales en Escuela Secundaria Técnica 62
Participacion en el Festival anual: Arte y Discapacidad, en la ciudad de Zacatecas.
Ciclo de actividades y conferencias en el marco del 38avo. Aniversario del Instituto, del
26 de abril al 18 de mayo de 2022.

Desarrollo de la gran Kermes anual conmemorando el Dia Mundial de las Personas
con Sindrome de Down. Marzo 2022

Participacion en competencia de Gimnasia Ritmica. Cd. de Parral

Visitas a la Institucion: 30

Platicas a diversas instancias beneficiando a 300 personas.

g LUNES 11 DE JULIO

= HORA 6:00 PM
Wnstituto Down
de Chihuahua A.C.
El instituto down de
Chihuahua. AC
Se complace en invitarle a
nuestro evento musical en el
marco de
nuestro 38vo aniversario
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O iCelebra sus .
— E primeros 38 Aﬁes!

instibuto Down o © o ©
de Chihuahua A.C. P

Este martes 26 de abril a las 10:00 a.m.
Ven a vivir con tu hijo(a) una
experiencia con Matrogimnasia, arges
de partir el tradicional pastel

Solo trae ropa comoda; pu@les portar la
playe@h blanca del dia mundial de SD
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Instituto Down de Chihuahua, A.C.

_— ACTIVIDADES DE
—  ANIVERSARIC

26 de abril
Festejo del 38vo aniversario y Matrogimnasia
10:00 am Presencial en el Instituto.

i
~

28 de abril
Platica: Sindrome de Down
por Rosa Alba Rodriguez
6:00 p.m. por: FjfE

04 de mayo
Platica: Mitos y Realidades en Habla y Lenguaje
Lic. Héctor Hernandez

6:00 p.m. por: 1A

09 de mayo
Platica: Inclusion educativa y Sindrome de Down
Lic. Judith Acosta

6:00 p.m. por: [ M3 v

12 de mayo
Platica: Importancia de la actividad fisica en
personas con Sindrome de Down
Lic. Ana Hernandez

6:00 p.m. por: n

16 de mayo
Panel: Retos en la discapacidad segun la edad de
mi hijo(a) (familias)
Lic. Rosa Alba Rodriguez

6:00 p.m. por: n

18 de mayo
Experiencia de PCSD incluidos educativa
y laboralmente
Pendiente de confirmar

6:00 p.m. por: n

e Cwmahmﬁ.(,. Instituto Down de Chihuahua A.C. Oficial
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Instituto Down de Chihuahua A.C.
INGRESOS

B CUOTAS DE RECUPERACION

m DONACIONES
PERMANENTES

B PROGRAMAS Y PROYECTOS
ESPECIFICOS

= ACTIVIDADES PRODUCTIVAS

m ACTIVIDADES DIVERSAS

Instituto Down de Chihuahua A.C.
EGRESOS 2022

B GASTOS DE EDUCACION

W GASTOS DE PROCURACION
DE FONDOS

55.85% B GASTOS DE ACTIVIDADES
PRODUCTIVAS

B GASTOS DE ADMINISTRACION
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